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1.​ Justificación  

 Esta asignatura conforma el eje formativo de Diseño Mecánico en la carrera de Ingeniería Mecánica y el eje 
formativo de Estructuras en la carrera de Ingeniería Civil, además de formar parte de la estructura curricular 
de la carrera de Ingeniería de Producción.  El estudiante adquiere, al aprobar esta asignatura, competencias 
en el cálculo reacciones y diagramas de solicitaciones, así como en la determinación de propiedades 
geométricas de secciones. 

2.​ Propósito:  
Se espera que el estudiante aprenda las metodologías y herramientas técnicas básicas que permiten 
determinar las condiciones de equilibrio de un cuerpo rígido y sus características de solicitación, las cuales 
necesitará conocer para el cálculo de elementos de máquinas y de elementos estructurales. 

 
3.​ Resultados de aprendizaje:  

●​ RA8 UNIMET: Resolución de problemas de ingeniería. Capacidad para comprender, definir y resolver 
problemas de análisis de ingeniería en el campo de estudio pertinente, con el uso de conocimientos 
básicos y avanzados de métodos analíticos modernos. 

●​ RA9 UNIMET: Investigación. Capacidad para hacer investigación en la solución de problemas de 
ingeniería, utilizando conocimientos básicos y avanzados, incluyendo búsquedas bibliográficas, el uso 
de bases de datos y otras fuentes de información. 

4.​ Contenido  



 

Tema  Contenido Herramientas técnicas y 
actividades (proyectos, 
trabajos, laboratorios)  

Horas 
dedicadas 

1 Sistemas de fuerzas Clases teóricas, 
resolución de ejercicios 
y tareas de problemas 

6 

2 Equilibrio de cuerpos rígidos Clases teóricas, 
resolución de ejercicios 
y tareas de problemas 

10 

3 Centroides, cargas distribuidas y momentos de inercia Clases teóricas, 
resolución de ejercicios 
y tareas de problemas 

6 

4 Análisis estructural y diagramas de acciones internas Clases teóricas, 
resolución de ejercicios 
y tareas de problemas 

12 

5 Análisis de vigas de celosía y diseño de miembros de 
celosías sometidos a carga axial 

Clases teóricas, 
resolución de ejercicios 
y tareas de problemas 

8 

6 Rozamiento Clases teóricas, 
resolución de ejercicios 
y tareas de problemas 

6 

 
5.​ Métodos de aprendizaje : 

●​ Aprendizaje en Contacto con el Profesor: Mediante clases presenciales o virtuales donde se 
discuten conceptos teóricos y se realizan ejercicios. 

●​ Aprendizaje Práctico: A través de ejercicios aplicados y resolución de problemas que permiten 
aplicar la teoría en contextos simulados. 

●​ Aprendizaje Autónomo: Fomentando la auto-investigación y uso de recursos digitales para el 
reforzamiento de conceptos 

 
6.​ Evaluación  
 

Aprendizaje en contacto con el 
docente (85%) 

Aprendizaje práctico experimental 
(0%) 

Aprendizaje autónomo (15%) 

Evaluaciones de carácter grupal e 
individual. Divididas de la 
siguiente manera:   2 Parciales 
(30% c/u) y  3 Talleres (10%) y 
carpetas de trabajo (15%). 

Resolución de problemas 
prácticos, 
Prácticas de laboratorio, Salidas 
de campo o visitas técnicas, 
Manejo de software especializado, 
Prototipado técnico, Estudios de 
caso técnicos, entre otros. 

Proyecto de investigación sobre 
armaduras mediante análisis 
analítico y software comercial. 
Incluye la estimación de cargas, 
comparación de resultados y 
determinación del estado de 
tracción o compresión del 
elemento crítico. 
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