
PARA FOMENTAR LA
SUSTENTABILIDAD

Organiza a los estudiantes en grupos
pequeños para analizar casos reales
sobre desafíos de sostenibilidad.

Cada grupo debe investigar el
problema, proponer soluciones viables y
presentar sus conclusiones a la clase,
fomentando el pensamiento crítico y la
capacidad de resolución de problemas⁠⁠.

ESTUDIO DE CASO
SOSTENIBLE

Desarrolla un proyecto trimestral donde los estudiantes identifiquen un
problema de sostenibilidad en su comunidad universitaria, investiguen

sus causas y efectos, y diseñen una intervención práctica para
abordarlo⁠⁠.

PROYECTO DE IMPACTO LOCAL

Implementa sesiones periódicas donde
los estudiantes presenten y discutan
prácticas sostenibles que hayan
observado o implementado en su vida
diaria, promoviendo el aprendizaje
entre pares y la construcción colectiva
de conocimiento⁠⁠.

FORO DE EXPERIENCIAS
SOSTENIBLES

Desarrolla conexiones con diferentes actores educativos y sociales
para enriquecer el aprendizaje y fortalecer el impacto de las iniciativas

sostenibles⁠⁠.

ALIANZAS EDUCATIVAS

Solicita a los estudiantes crear un
portafolio digital donde
documenten su progreso en la
comprensión y aplicación de
prácticas sostenibles, incluyendo
reflexiones, evidencias y propuestas
de mejora⁠⁠.

PORTAFOLIO DE
SOSTENIBILIDAD

ACTIVIDADES

LABORATORIO DE INNOVACIÓN VERDE
Organiza talleres interdisciplinarios donde los estudiantes colaboren con
compañeros de otras materias para diseñar soluciones innovadoras a

problemas ambientales, combinando diferentes perspectivas y
conocimientos⁠⁠.

EN EL SALÓN DE CLASES
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